
 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME DES 

RANDONNEES 
OCTOBRE 2013 

 

 

Samedi 12 : Croix de Belledonne en boucle par le 

col de Freydane 

 
Difficulté : difficile, bons et très bons marcheurs 

Dénivelée + : 1700 mètres 

Durée : entre 8 et 10h 

 

 

Samedi 19 : Le Pinet (1867m) par le col de 

l’Alpe et le sangle de Fouda Blanc en Charteuse 
 

Difficulté : difficile, bons et très bons marcheurs 

Dénivelée + : 900 mètres 

Durée : entre 5 et 6h  

 

 

 

Samedi 26 : Les Grands Moulins  

 
Difficulté : difficile, bons et très bons marcheurs 

Dénivelée + : 900 mètres 

Durée : entre 5 et 6h 

 

  

 

 

 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : Claire 06.85.69.11.51 

ou eussel52@yahoo.fr 

 

NB : pour participez à ces randonnées il vous sera demandé d’adhérer 

à l’association Belledonne Sports Nature 


